Kirgisistan

Asien

Y o Kirgisistan (auch Kirgistan oder Kirgisien
F genannt) ist ein Land in Zentralasien.
Es ist knapp fiinfmal so gross wie die Schweiz.
® Rund 7 Millionen Menschen leben in Kirgisistan.
Zwei Drittel von ihnen sind Kirgisen muslimischen
. Glaubens. Daneben gibt es viele weitere Vdlker.
| ® Das Land ist geprdgt durch machtige Gebirgsziige.
Der héchste Berg ist Glber 7000 Meter hoch, der grésste
Teil des Landes liegt auf Héhen von mehr als 1500 Metern
Uber dem Meeresspiegel.
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® Mehrere tausend Familien leben von der Ernte und dem
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Die Sonne ist hinter den Bergen ver-
sunken. Adaham kommt von der Schule
nach Hause. Der 13-Jahrige offnet die
quietschende Eisentiir zum Hof. Vor der
hat schon ein Auto gewartet, jetzt fahrt
es durchs Tor. Es ist bis oben beladen
mit Sdcken voller Baumndisse.

Bevor Adaham das Tor schliesst, schaut
er noch schnell die Strasse hinauf.

Da kommen seine Cousine und eine
seiner Schwestern um die Ecke. «Lass
offen, wir wollen auch rein!», rufen sie . 1
frohlich. Alle drei Kinder tragen noch e P L ]
ihre Schuluniformen. *" Niisse knacken, herauslosen,
sortieren: In der Erntezeit hilft
Ein Auto voller Niisse [ .« die ganze Familie zusammen.
Hinter der Tiir ist richtig was los. Zwei g L L
Familien leben hier zusammen -

Adahams Vater Marip und sein Onkel Lebensgrundlage Baumnuss
Sharip, jeweils mit Frau und Kindern. Viel Wald gibt es nicht in Kirgisistan,
Zehn Kinder insgesamt! Alle spielen aber das gebirgige Land in Zentralasien
und rennen durcheinander. ist bekannt fiir seine grossen Baumnuss-
Sharip wuchtet die schweren Sacke Wilder. Sie ziehen so manche Touristen
voller Baumniisse aus dem Auto auf in das Dorf Arslanbob. Und sie bilden
eine Waage. Ein Nachbar hat sie ge- die Lebensgrundlage fiir viele Familien -

bracht. Wahrend Sharip die Niisse ins so wie die von Adaham.

Lagerhaus schleppt, ruft der Nachbar: Adahams Mutter Aikyz ist heute aber erst
«Morgen bringe ich noch mehr!» Die einmal mit anderen Friichten beschaftigt:
Walnussernte ist in vollem Gange in den- Unter freiem Himmel kocht sie in einer
Waldern um Arslanbob. grossen Wanne Quitten-Kompott ein.
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Adaham liebt
Tjerdakaska, das Pferd
der Familie.

«Meine Kinder lieben die eingemachten
Quitten zu Plov», sagt sie und lachelt.
Plov, auch Pilaw genannt, ist ein
leckeres Reis-Gericht, das es oft zum
Nachtessen gibt.

Auf zum Niisse knacken!

Niisse, Niisse, Niisse! In diesen Wochen
sind sie tiberall. Und sie wollen
geknackt werden. Die Familie hat alle
Héande voll zu tun. Auch die Kinder
helfen mit, sobald sie Zeit haben.
Adaham hockt sich zu den anderen auf
die bunte Wollmatte, die sie vor dem
Haus ausgebreitet haben. Um sie herum
Séacke voller Baumniisse.
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Adaham schnappt sich eine Nuss, legt
sie auf einen flachen Stein und haut mit
dem Hammer drauf, ganz behutsam.
«Ich muss aufpassen, dass die Nuss im
Inneren nicht kaputtgeht», erklért er.
Schon {ibernimmt Adahams Tante und
pult die Nuss aus der Schale. Komplette
Niisse nennen sie «Kéfer», halbierte
«Schmetterling». Sie bringen mehr Geld
als zerbrochene Stiicke.

6000 Baumnuss-Sackchen
Jetzt im Herbst zur Nussernte hilft
Adaham besonders viel mit. Die Familie
besitzt etwa 150 Nussbdume, die sie
vom Staat gepachtet hat. Dazu

kaufen sie noch Niisse von Nachbarn.
Am Ende sind es rund 1,5 Tonnen —
1500 Kilogramm. Die Niisse werden
geschilt, sortiert, getrocknet und ver-
kauft - in alle Welt, auch in die Schweiz.
1500 Kilo Baumniisse, das sind immer-
hin 6000 mittelgrosse Sackchen mit
«Bio-Baumnusshalften».

Hunderte Familien hier und in den
umliegenden Gebirgstilern schwidrmen
jetzt Tag fiir Tag aus, um Niisse zu
ernten. Sie machen das so: Erfahrene
Kletterer kraxeln auf die bis zu 20 Meter
hohen Baume und schiitteln die Niisse
herunter. Unten klaubt die ganze
Familie die Ernte auf. «Draussen im
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Wald sein, die Niisse gemeinsam auf-
sammeln, das finde ich richtig gut», sagt
Adaham.

Schule im Schichtbetrieb

Die wilden Niisse aus Kirgisistan, sie
sind begehrt. Fiir Adahams Familie
bilden sie die Lebensgrundlage. Sie
leben bescheiden hier, Adaham teilt sich
ein Zimmer mit seinen Briidern. Im eisi-
gen Winter warmt ein einziger Ofen das
ganze Haus.

Trotz der vielen Arbeit verpasst Adaham
die Schule auch im Herbst nicht.
«Usbekisch ist mein Lieblingsfach»,
verrat er. Usbekisch ist die Sprache
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Beim Schalen ganz gebliebene Niisse nennen
sie hier «Goldstiicke»: [Jrichtig? [Jfalsch?
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seiner Familie. Drei weitere Sprachen
stehen auf dem Stundenplan: Kirgisisch,
Russisch und Englisch. Hinzu kommen
Kunst, Geschichte, Geografie und Mathe.
Weil im Dorf so viele Kinder aufwachsen,
gibt es an der kleinen Schule Schicht-
betrieb: Die Halfte der Kinder lernt
vormittags, die andere am Nachmittag.

Ohne Pferde geht hier nichts
Fiir den Siebtklassler Adaham beginnt
die Schule nicht frith morgens, sondern
um 13.30 Uhr. Dennoch steht der
13-Jéhrige Tag fiir Tag schon friih-
morgens auf. «Als Erstes gehe ich dann
in den Stall zu unserem Pferd», sagt er.

sendwo alne'sg'Sel.ta. 1

Es heisst Tjerdakaska. Adaham bringt
ihm Wasser und Heu. Er liebt das Tier
sehr.

Pferde sind wichtig fiir die Menschen in
Kirgisistan. Die Rosser kommen iiberall
hin - auch dorthin, wo kein Auto fahren
kann. Tjerdakaska tragt Baumniisse,
Wildapfel, Pflaumen und sogar Honig
von den eigenen Bienen aus dem Wald.
Wenn der Herbst vorbei ist und der
Winter kommt, kann es viel Schnee
geben in Arslanbob. Dann trifft sich
Adaham mit seinen Freunden zum
Schlitteln. Langweilig wird es hier nicht.
Adaham schnappt sich die néchste Nuss
- knack! - ein «Kéfer»! O
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